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広報紙「社協あさか」は、みなさまからの会員会費と共同募金の配分金により発行しています。
広報紙「社協あさか」の音声CD（デイジー形式）を図書館本館と北朝霞分館で貸し出しています。
広報紙「社協あさか」掲載の事業等への申し込みで、本会が取得する個人情報は、申し込みに
伴う手続き以外には、使用いたしません。

お も な 内 容

●福祉の情報お届けします…………… ２〜１０
　手話講習会（入門）受講生募集　
　あいはぁと事業のご紹介
　るくるんと行く　朝霞社協の見学ツアー
　ゴールデンウィーク開所日のお知らせ
　るくるん募金箱のご紹介
　るくるんのしあわせ探し

　朝霞市障害者ふれあいセンターからのお知らせ　ほか
●ボランティアセンターへGO‼…………… １１
●地域福祉活動助成金について…………… １２
●赤い羽根共同募金追加報告　ほか……… １３
●地域歳末たすけあい募金報告…………… １４
●日本赤十字社…会員募集　ほか… ………… １５
●社協あさか　有料広告の募集について… １６

ノルディックウォークの様子
（自主活動）

朝霞市総合福祉センター（はあとぴあ）
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昼開催 手話講習会（入門）受講生募集
　5月7日（水）から開講する『手話講習会（入門）』の受講生を募集します。将来、手話通訳者を目指す方を対象に
開講する講座です。

5月7日（水）〜10月1日（水）　午前10時〜正午　期間内の水曜日（特別講演2回を含む）
朝霞市コミュニティセンター　ほか
4月1日（火）〜18日（金）　　　　　　　
20回　　　　　　　　
14名（申込が定員を超えた場合は抽せん）
市内在住または在勤の方で、手話初心者の方（全日程参加可能な方）
電話・FAX・来所
3,300円（テキスト代として）
氏名（ふりがな）・郵便番号・住所・電話番号・手話経験について

開 催 日 程

募 集 期 間

対 象 者
申 込 方 法
費　　 用
必 要 事 項

場　　 所

回　　 数
定 員

夜開催 手話講習会（中級）受講生募集
　5月1日（木）から開講する『手話講習会（中級）』の受講生を募集します。将来、手話通訳者を目指す方を対象に
開講する講座です。

5月1日（木）〜9月25日（木）　午後7時〜9時　期間内の木曜日（特別講演2回を含む）
朝霞市総合福祉センター（はあとぴあ）
4月1日（火）〜18日（金）　　　　　　　
20回
12名（申込が定員を超えた場合、令和6年度基礎講習会修了者を優先し、残った枠で抽せん）
市内在住または在勤の方で、朝霞市手話講習会（基礎）を修了している方
または同等の技術を有する方（全日程参加可能な方）
電話・FAX・来所
3,300円（テキスト代として）
氏名（ふりがな）・郵便番号・住所・電話番号・手話経験について

開 催 日 程

募 集 期 間

対 象 者

申 込 方 法
費　　 用
必 要 事 項

場　　 所

回　　 数
定 員

ホームページ
※詳細は、右記の2次元コードを読み取り、本会ホームページをご覧ください。

ホームページ
※詳細は、右記の2次元コードを読み取り、本会ホームページをご覧ください。

① 入間（市）

お申し込み・
お問い合わせ 手話通訳者等派遣事務所 TEL：048（486）2479【直通】　

FAX：048（486）2473
YouTubeホームページ
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第56回 ワンポイント手話コーナー
　聴覚に障害のある人の使うコミュニケーション方法のひとつです。手と指の動きだけではなく、顔の表情や
動作がとても大切です。このコーナーでは、日ごろ簡単に使える手話表現を紹介していきます。
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て

なに
？？

② 桶川（市）

［シリーズ］埼玉県内の市を表す手話
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電話・FAX・メールにて
ご相談ください。
相談内容をお聞きし、ご
自宅に訪問する日を決め
ます。

職員が訪問し、本事業の
説明、ご依頼内容などの
聞き取りを行います。利
用される方は、利用申込
書の記入を行います。

職員が協力会員に依頼、
利用日の調整を行います。

利用当日、協力会員が訪
問し、お手伝いします。
活動終了後、謝礼金を協
力会員へ渡します。

“住民参加型”在宅福祉サービス あいはぁと事業をご紹介します

「地域住民同士の支え合い活動」

利用できる方 利用時間・謝礼金

お手伝いできる内容（例）

利用の流れ

実際の活動例

　あいはぁと事業とは、地域の協力会員（ボランティア）が高齢者や障害のある方等の日常生
活の中でちょっとした困りごとをお手伝いする有償のボランティア活動です。
　また、困りごとそれ自体の解決だけでなく、活動・利用をきっかけに地域の中で、お互いに
ちょっと気にかけあったり、困ったときに声をかけあえたりするような地域の支え合い
の仕組みをつくることを目的とした事業です。

・高齢者世帯
・障害のある方が同居する世帯（単身世帯も可）
・産前（出産予定日約2ヶ月前から）の女性が同居する
　世帯（単身世帯も可）
・乳児（生後約3ヶ月まで）が同居する世帯
・その他、一時的なケガ等、支援が必要な方

・家の中の清掃、整理整頓
・乳幼児の見守り、養育者の補助支援（養育者の在宅時のみ）
・買い物の同行または代行　　・植物の水やり
・草むしり（※7～9月休止）　・話し相手
・低い木（約2ｍまで）の枝切り　
・外出や通院の付き添い（身体介助、車いす介助などは行え
　ません）
※協力会員の調整などが必要なため、申込から利用まで
　お時間がかかります。
※車を利用した送迎は行っておりません。

※12/28～1/7は、原則として休止します。

利用時間

謝礼金

平日午前9時～午後7時
（1回の活動は2時間以内です）

15分につき200円
（協力会員の移動時間は含みません）

本会に連絡 ご自宅へ
訪問、申込 日程調整 利用、

謝礼金支払い

家族が遠方にいるので迷惑をかけたくない…
でも、誰に相談していいのかわからない。

持病や身体的理由等で、かがむ姿勢が
つらい。
草むしりができず、庭が荒れている…

産前・産後、家族も仕事があるので頼
れない。誰か家事を手伝ってほしい…

換気扇掃除や窓ふき掃除など自分で
掃除したいけど、転んでしまったら
怖い…

日常生活の中でちょっとしたお困りごとはありませんか？

そのモヤモヤ、本会にお話しください

随時、協力会員を募集しています！

調　理調　理 換気扇掃除換気扇掃除

お申し込み・
お問い合わせ 地域福祉推進係 TEL：048（486）2485【直通】　FAX：048（486）2418

メールホームページ
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せ！
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真につき、1か所

しょ

「るくるん」が隠
かく
れているよ！

探
さが
してみてね！

登　　室…学校がある日は下校後、学校がお休み
の日は午前８時から開室です。

	 ※学校の下校時間に合わせて、開室時
間を変更する場合があります。

学　　習…それぞれ持ってきた学習用具を使っ
て、宿題や復習ドリルなどを行います。

自由遊び…室内で本を読んだり、おもちゃを使っ
て遊んだりします。

外 遊 び…天候や気温等の状況をみて、校庭で遊
びます。遊具やなわとびなどを使い
身体を動かします。

お や つ…班に分かれて楽しくおやつを食べま
す。アレルギー対応はできないため、
そのような場合は原則持参をお願いし
ています。※持ち帰り等はしません。

昼　　食…学校がお休みの日で給食がない時は、
持ってきたお弁当を食べます。

休　　息…昼食後は、DVDを観たりしながらリ
ラックスして過ごします。

帰　　宅…お迎え、集団、個別で、などそれぞれ
の状況に合わせた帰り方で帰ります。

※上記以外にも、季節に添った年間行事もあり
ます。また、上記の流れは一例のため、クラ
ブによって多少異なる場合があります。

平日

平日以外（学校休業日や夏休み等の長期休みなど）

登
室

学
習
・

自
由
遊
び

お
や
つ

外
遊
び
・

帰
宅

登
室

学
習・自
由
遊
び

昼
食

休
息・自
由
遊
び

お
や
つ

外
遊
び・帰
宅

　放課後児童クラブは、保護者の就労等の理由により、
家庭が常時留守となる児童が、放課後及び学校休業日
に安全に楽しく過ごすための施設です。小学校1年生
から6年生までがご利用になれます。
　※放課後児童クラブは、朝霞市内10か所にあります。
　　ご利用にはお申し込みが必要です。
　　お申し込み先：朝霞市保育課

　朝霞市立第五小学校の敷地内にあります。学校
の昇降口から雨に濡れずにクラブまで行くことが
できます。中はとても見通しが良く、開放的な部
屋です。

泉水放課後児童クラブ

　朝霞第七小学校の敷地内にあります。1階と2階
に部屋があり、部屋からは学校の校庭や校舎を見
渡すことができます。

朝志ヶ丘放課後児童クラブ

【例】1日の過
ごし方

☆る
くるん

と行く☆

朝霞社協の

見学ツアー
あさかしゃ

きょう

けんがく

いい

泉水・朝志ヶ丘放課後児童クラブ

るくるんの
発見記録‼ クラブには、いろいろな

おもちゃや本、勉強するための
辞書もあったよ！

広い部屋や校庭で楽しい時間が
過ごせそう♪

るくるんもみんなと一緒に
遊びたいなぁ。
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児童館へ行ってみよう！児童館へ行ってみよう！
児 童館って
どんなところ？

　児童館は、0歳から18歳までの児童であれば誰でも自由に遊べる
施設です。なお、未就学児には保護者の付き添いが必要です。朝霞
市には全部で6つの児童館があります。

　児童館ではおもちゃやゲームで遊んだり、図書室で本やマンガを読んだり、遊戯（ゆうぎ）室などで運動
あそびをすることができます。工作や調理、季節ごとのお祭りなど、さまざまな事業にも参加できます。
　幼児向け、保護者向け事業では子育ての情報交換の場にもなっています。ぜひ一度ご利用ください。

◎朝霞市児童館の事業・取り組み
※写真は以前のものです。

※児童館は、朝霞市の指定管理者として、朝霞市社会福祉協議会が運営しています。

緊 急 時 児 童 館 利 用 者 登 録 の お ね が い緊 急 時 児 童 館 利 用 者 登 録 の お ね が い
　朝霞市の各児童館では、災害等緊急時に保護者の方と連絡を取るために、小学生を対象にした利用登録制
度を実施しています。保護者の方が利用登録票に必要事項をご記入のうえ、提出していただくようお願いし
ます。利用登録票は各児童館で配布しています。以前に利用登録をされている方は新たに提出する必要は
ありません。
　また、児童が1人で帰宅することが困難だと判断した場合、保護者の方へ連絡し、お迎えをお願いするこ
とがありますのでご了承ください。

「はまDEパパタイム」

「旧高橋家であそぼう」

「あつまれ2〜3才！」

「スイッチ１（ONE）」

「ひよこランド」

「工作でPon！」

朝霞市北原2-8-11
（駐車場2台）
TEL：048（471）7140
FAX：048（471）7141

きたはら児童館

ホームページ

朝霞市溝沼7-13-11
（駐車場13台）
TEL：048（450）0858
FAX：048（450）0854

みぞぬま児童館

ホームページ

朝霞市根岸台2-15-12
（駐車場40台）
TEL：048（450）1815
FAX：048（450）1816

ねぎしだい児童館

ホームページ

朝霞市膝折町1-7-40
（駐車場46台）
TEL：048（458）6969
FAX：048（462）4551

ひざおり児童館

ホームページ

朝霞市本町2-3-22
（駐車場	障害者用1台）
TEL：048（487）8582
FAX：048（487）8583

ほんちょう児童館

ホームページ

朝霞市大字浜崎51-1
（駐車場76台）
TEL：048（486）2477
FAX：048（486）2415

はまさき児童館

ホームページ
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お問い合わせ 総合相談支援係 TEL：048（486）2478【直通】　FAX：048（486）2418
メール

総合福祉センター内各施設及びその他の施設
ゴールデンウィーク開所日のお知らせ

令和7年4月28日〜5月10日

施設名
4/
28 29 30

5/
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

(月) (火) (水) (木) (金) (土) (日) (月) (火) (水) (木) (金) (土)

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

各
施
設

社会福祉協議会 ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休
総合福祉センター（貸出室） 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ ○
浜崎老人福祉センター 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ ○
はまさき児童館 休 休 ○ ○ ○ 休 休 ○ 休 休 ○ ○ ○
はあとぴあ福祉作業所 ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休
ボランティアセンター ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ ○
総合相談支援事業 ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休
はあとぴあ障害者就労支援センター ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休
はあとぴあ障害者相談支援センター ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休
朝霞地区更生保護サポートセンター 休 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休

関
連
施
設

きたはら児童館 ○ 休 ○ ○ 休 休 休 ○ 休 休 ○ 休 ○
みぞぬま児童館 ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 ○ 休 ○ 休 ○ ○
ねぎしだい児童館 休 休 ○ ○ ○ 休 休 ○ 休 ○ ○ 休 ○
ひざおり児童館 ○ 休 休 ○ ○ 休 休 ○ 休 休 ○ ○ ○
ほんちょう児童館 ○ 休 ○ 休 ○ 休 休 ○ 休 休 休 ○ ○
溝沼老人福祉センター ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ ○
あさか福祉作業所 ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休
ふれあい障害者相談支援センター ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ 休
放課後児童クラブ ○ 休 ○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ ○ ○ ○

※お間違いにならないよう、ご注意ください。※1月23日現在の情報です。　　　　　　　　　　　　　　○：開所　　休：休み

午前9時〜午後5時（土曜日・日曜日・祝日・年末年始を除く）受付時間

総 合 相 談 窓 口 の ご 案 内
　総合相談支援係では、市民のみなさまからの福祉・生活に関する相談を受け止め、必要に応じて他の機関と連携
して相談・援助をすすめ、地域で利用できるサービスなどの活用により多方面から支援を行っています。「どこに
相談したらいいかわからない」そんなときは、お気軽にお問い合せください。
　現在、本会では、法人後見事業を行っています。法人後見は、社会福祉法人や社団法
人等の法人が成年後見人等になり、親族等が個人で成年後見人等に就任した場合と同様に、
判断能力が不十分な方の保護・支援を行います。また、権利擁護事業の一環として、行政
書士による成年後見・遺言・相続等に関する無料相談会を定期的に開催しています。今後
も広報紙「社協あさか」等で随時ご案内しますので、ぜひご相談ください。

4月19日、5月17日、6月21日、7月12日　いずれも午前9時〜午後5時
市内在住で心身の発達に心配のあるお子さんや、身体・知的・精神・発達障害などのある方とそのご家族。
※予約制となっておりますので、事前に電話、FAX、メールまたは窓口でお問い合せください。

日　 時
対 象 者

　はあとぴあ障害者相談支援センターでは、以下の土曜日に臨時で開所いたします。
　お仕事等の都合で平日の開所時間に相談が難しいという方はこの機会にぜひご利用ください。

※はあとぴあ障害者相談支援センターは、朝霞市の指定管理者として、朝霞市社会福祉協議会が運営しています。

お問い合わせ はあとぴあ
障害者相談支援センター TEL：048（486）2400【直通】　FAX：048（486）2418

メール

はあとぴあ障害者相談支援センター
令和7年度 土曜の開所日のお知らせ
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お問い合わせ 総務係 TEL：048（486）2479【直通】　FAX：048（486）2480

　みなさまのご協力により、多くの不要入れ歯等を回収することができました。ご協力ありがとうございました。
　今後ともみなさまのご理解とご協力をお願いします。 【回収期間】令和6年3月〜12月

【金　　額】40,044円
　本会は、市内に「不要入れ歯等回収ボックス」を設置し、ご自宅で不要となった入れ歯や片方
しかないピアスやイヤリング等の回収を行っています。
　回収された入れ歯などは、ＮＰＯ法人日本入れ歯リサイクル協会が収集し、入れ歯などに含ま
れている「貴金属スクラップ」、「貴金属」の代価の一部が本会に寄付され、地域福祉事業の推進
に活用されています。
≪不要入れ歯等回収ボックス設置場所≫
　①朝霞市総合福祉センター（１階　ロビー） ②溝沼老人福祉センター（受付） ③朝霞市役所（１階　長寿はつらつ課前）

不要入れ歯等回収事業とは

不要入れ歯等回収事業実績報告

車 い す 貸 出 の ご 案 内

メール
お問い合わせ 総合相談支援係 TEL：048（486）2478【直通】　FAX：048（486）2418

　本会では、病気やケガ等により一時的に車いすを必要とする方を対象に、車いすの貸出を
行っています。それ以外にも「普段は杖歩行だけど、暖かくなってきたので少し長めに散歩
したい」そんなときにもご利用いただけます。ぜひお気軽にお問い合わせください。
　貸出をご希望の方は、必ずお電話またはFAX・メールにて事前にご予約をお願いします。
※台数に限りがあります。
■受付：月曜日から土曜日の午前8時30分〜午後5時15分（日曜日・祝日・年末年始は除く）
■貸出期間：1か月以内　　■利用料金：1,000円（1か月）　※1週間以内は無料

※朝霞市はあとぴあ障害者就労支援センターは、朝霞市の指定管理者として、朝霞市社会福祉協議会が運営しています。

お問い合わせ 朝霞市はあとぴあ
障害者就労支援センター TEL：048（486）2575【直通】　FAX：048（486）2418

メール

障害のある方の“働きたい”を応援します!!
〜障害別・合理的配慮について（うつ病編）〜　

【合理的配慮とは？】　　　　　　　　　　　　　障害者雇用において、事業主には合理的配慮の提供が義務付けられています。障害者
が職場で働く際に何らかの支障がある場合には、それを改善するための措置を講ずることが必要で、障害の特性に
よって求められる配慮が違います。(会社の過重な負担にならない範囲で講じるものです）

【うつ病の特性】	　うつ病は、生活に支障をきたすほどに異常に気分が沈む状態が長く続く病気です。一般に身体と精神の両方
に症状が現れますが、人によって症状は様々です。

身体症状 睡眠障害（不眠・過眠）、食欲不振、頭痛、腰痛、肩の痛み、疲労感、倦怠感など

精神症状
気分が落ち込んで何もする気になれない状態、日内変動（特に朝方のゆううつ感がひどく、夕方になるにつれて軽くなっていく
状態が続く）、集中力低下、注意力散漫、意欲低下、不安、自信の喪失など

【配慮のポイント】	　うつ病の方が働く上で課題となるのが、疲労しやすい、新しいことや変化に対して不安
が強い、細かな指先の動作や複雑なことが苦手、体調に波があることなどです。

	 　しかし、主治医とよく相談し、体調を整え、能力発揮できる職場環境、配慮が提供可能
な会社を選択することで、活躍の場を広げられます。

※ご本人の体調などに応じた対応が必要です。

特性 合理的配慮の具体例
疲労しやすい ・本人と相談の上で短時間勤務からはじめ、体力の回復状況をみながら徐々に勤務時間を延長する

新しいことや変化に
対して不安が強い

・職場で日常的に関わることができ、信頼関係を築くことのできる担当者を決め、定期面談で本人の話を聞く
・可能な範囲で変化の少ない環境を選択

複雑なことが苦手
・作業の流れや手順を決める
・仕事の難易度を少しずつ上げていく

体調に波がある
・通院と服薬の機会が確保できる職場環境、労働条件を整える
・病状の周期によって、勤務時間、仕事量を柔軟に調整

【合理的配慮の例】
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：川
：設置場所

　本会では募金箱を活用した寄付（るくるん募金）の募集を行っています。ご協力いただいた寄付金は、地域福祉活動を
推進していくための財源となります。
　市内の店舗、事業所などに募金箱を設置していますのでご協力をお願いします。
　また、募金箱を設置していただける企業、店舗等も募集しています。ご協力いただける方は、
本会までご連絡ください。

㈱フタバスポーツ

お問い合わせ 総務係 TEL：048（486）2479【直通】　FAX：048（486）2480

設置にご協力いただきありがとうございます！

令和6年2月3日〜令和7年2月13日現在（敬称略）

47,553円合計募金額

るくるん募金箱のご紹介

わたしの歯医者さん

0才から通えて発育や食のお悩みもサポート
するバリアフリーな歯医者さんです！

大衆炭火焼鳥げんてん

お気軽にご来店ください
お待ちしております

さとう歯科医院

わかりやすい説明と丁寧な治療を
心掛けています。

㈱ササバシ治療院

笑顔が集まるササバシ治療院

坂の下珈琲

せまい店内ですが、居心地の良い空間。美味しい
珈琲と手作りケーキでお待ちしております。
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社 協 に 寄 せ ら れ た み な さ ま の 善 意 （敬称略・順不同）
2月14日現在

お問い合わせ 総合相談支援係 TEL：048（486）2478【直通】　FAX：048（486）2418

一般寄付
・燿陶会Ⅲ班……………………………………… 5,000円
・㈱大和紙工業…………………………………… 2,432円
・朝霞ロータリークラブ……………………… 63,200円
・東朝霞公民館まつり実行委員会　ぷちテディ	… 26,330円
・東朝霞公民館まつり実行委員会　ラパン	 ……… 3,000円
・内間木切り絵同好会……………………………… 300円
・朝霞地区遊技業防犯協力会………………… 23,764円
・埼玉司法書士会　志木支部………………… 10,000円
・匿名1件	………………………………………… 5,323円

るくるん募金箱
・㈱ササバシ治療院…………………………… 20,398円
・㈱フタバスポーツ……………………………… 1,976円
・わたしの歯医者さん…………………………… 1,704円
・坂の下珈琲………………………………………… 242円
・大衆炭火焼鳥げんてん………………………… 3,632円
・さとう歯科医院………………………………… 2,352円
・溝沼老人福祉センター………………………… 2,081円

預 託 物 品　【その他】
・門野　美恵子（パズル等）
・鈴木　麻衣（ぬいぐるみ）
・青柳　永萌（遊具）
・佐々木　明日香（コンビカー）
・小又　梨央（おもちゃ）
・㈱埼玉ライフケアサービス（ぬいぐるみ、雑貨）
・テイ・エス	テック㈱（雑貨）
・本田技研工業㈱（タオル等）
・匿名8件（おもちゃ、本）

　　　預 託 物 品　【使用済み切手】
・野内　聖司
・須田　一明
・山下　静子
・㈱埼玉ライフケアサービス
・三光院
・認定・埼玉県指定非営利活動法人
　メイあさかセンター
・三栄有志の会
・すまいるサロン
・民生委員　北部地区

・朝霞市商工会
・ASK行政書士法人
・ASK
・㈱彩石　埼玉営業所
・エコヴィレッジ朝霞
　見晴らしの丘
・つぼみの会
・朝霞市障害福祉課
・朝霞市健康づくり課
・匿名10件

　地域福祉の推進のために活用させていただきます。
誠にありがとうございました。
※時期や物品により、預託物品の受付が出来ない
場合があります。ご了承ください。

お問い合わせ 総合相談支援係 TEL：048（486）2478【直通】　FAX：048（486）2418

朝霞市社協マスコット
の着ぐるみを貸し出ししています！

利用料は無料です

＜例えばこんな時にご利用ください＞
◦幼稚園・保育園のお楽しみ会
◦町内会のお祭り
◦施設のクリスマス会
◦ボランティア団体のイベント　など…
　社協職員が着ぐるみで訪問できる場合も
ありますので、お気軽にご相談ください。
（日程調整が必要になります）

☆あなたの近くの“しあわせ”のあるところを教えてください♪るくるんがお邪魔します！
☆「るくるんのしあわせ探し」は今後不定期でお届けします。

＜申込方法＞
総合相談支援係までお問い合わせいただくか、二次元
コードより本会ホームページを確認ください。 ホームページ

メール

るくるんのしあわせ探し♪

〇月×日
(水 ) はれ

きょうは、
○○〇

にしあわせ
を

さがしにい
った

　このたび、朝霞市商工会女性部様よりビブスを寄贈いただきました。
このビブスは、災害ボランティアの活動等を行う際に大切に活用させて
いただきます。誠にありがとうございました。

ビブスを寄贈
いただきました

式典の様子 寄贈品（ビブス）
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朝霞市障害者ふれあいセンターからのお知らせ

※朝霞市障害者ふれあいセンターは、朝霞市の指定管理者として、朝霞市社会福祉協議会が運営しています。

お問い合わせ

　朝霞市障害者	 TEL：048（456）1402【直通】
　ふれあいセンター	 FAX：048（456）1501

≪就労移行支援事業について・「こんがりパンの店	フレア」≫
　あさか福祉作業所	 TEL：048（456）1400【直通】
	 FAX：048（456）1401

◆駐車場（４台）・駐輪場あり
◆バス「丸沼」下車	徒歩３分
　○朝霞駅東口より【国際興業バス】朝50　内間木	行
　○北朝霞駅前より【市内循環バス（ワゴン車）】内間木公園	行

　朝霞市障害者ふれあいセンターには、「あさか福祉作業所」と「ふれあい障害者
相談支援センター」が併設されています。
　あさか福祉作業所は、市内在住の18歳以上の主に知的障害のある方が、住み慣
れた地域での自立生活と社会参加を目指す、障害者総合支援法に基づく多機能型
事業所（生活介護事業、就労移行支援事業、就労継続支援B型事業）です。

★メニューや販売に関する最新情報は、Ｘにて情報
発信しています。最新情報をご確認のうえ、お越し
ください。みなさまのご来店をお待ちしています！

公式X

　就労継続支援Ｂ型事業では、就労や生産活動の機会を提供するとともに、
就労に必要な作業能力や社会生活スキルの向上を図るための訓練を行って
います。その一環として「こんがりパンの店	フレア」では、施設を利用す
る方がスタッフとなり、パンの製造や販売を行っています。

『こんがりパンの店 フレア』です！

【出張販売】
朝霞市役所1階ロビーにて
毎月第2金曜日　正午〜午後1時

【店頭販売】
毎週水曜日　午前11時30分〜午後1時30分
毎週木曜日　正午〜午後2時

店頭販売の営業時間を30分延長
しました！さらに買いやすくなり
ましたので、みなさまのご来店を
お待ちしています！

あさか福祉作業所　就労移行支援事業【利用者】募集
　就労移行支援事業では、一般企業等へ就職を目指す知的障害のある方を対象に、軽作業や基本的なビジネスマ
ナーなどの職業訓練を行い、職場見学・実習、面接練習などの就職活動から職場定着までのサポートをします。
まずはお気軽にお問い合わせください。
【訓練時間】午前9時30分〜午後4時
　　　　　　（土曜日・日曜日・祝日・年末年始を除く）
【対 象 者】・一般就労を目指し、就労支援（就労に必要な
　　　　　　知識、技術の習得、職場探し等）を必要と
　　　　　　する方
　　　　　・市内在住の18歳以上で主に知的障害のある方
　　　　　・自主通所が可能な方
　　　　　※上記事項をすべて満たす方が対象となります。

【就労実績】
	・特例子会社
	・就労継続支援A型
	・事業所
	・飲食店
	・福祉施設

施設の見学・実習を随時受け付けています!!
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ボランティアセンターへGO!!ボランティアセンターへGO!!

ボランティア活動保険ボランティア活動保険

ボランティア行事用保険ボランティア行事用保険
加入できる方
補償期間
申込方法
プ ラ ン

ボランティア行事の主催となる団体、グループ
行事開催期間（加入手続き完了日の翌日午前0時以降の行事開催日を補償）
所定の振込用紙で掛け金を振り込んだ後、ボランティアセンターにてお申し込みください。
Aプラン（宿泊を伴わない行事）、Bプラン（宿泊を伴う行事）、Cプラン（宿泊を伴わない
かつ参加者が事前に特定できない行事）の3つのプランがあります。

　　

朝霞市市民活動支援ステーション（朝霞駅東口）に、パンフレットや申込書・振込用紙の設置のご協力を
いただいています。なお、お申し込みは、ボランティアセンターとなりますので、ご了承ください。

　「春になったし、新しいこと始めたいな。」「どのようなボランティア活動があるのか、
まずは情報を知りたいな。」「ボランティアに興味があるけど、どうしたらいいのかな？」
「ボランティアに来てもらって音楽を披露してもらいたいな。」など、ボランティアに関す
るご相談がある方、ぜひボランティアセンターへお越しください。お待ちしております!!

ボランティア相談ボランティア相談

ボランティア保険令和7年度 のご案内ボランティア保険令和7年度 のご案内
　ボランティア活動中のケガや事故など、万が一のときに備えて、ボランティア保険の加入をおすすめ
しています。ボランティアセンターでは、「ボランティア活動保険」と「ボランティア行事用保険」の
加入受付を行っています。詳細につきましては、本会ホームページをご覧いただくか、ボランティアセ
ンターまでお問い合わせください。

保険料・保険金額・補償内容ともに改定はありません。
年度ごとの掛け捨てとなっています。
年度途中の加入でも、保険料は同額です。

保険料・保険金額・補償内容ともに改定はありません。

令和7年4月1日（火）から
令和8年3月31日（火）
（年度途中で加入された場合：加入日翌日から令和8年3月31日）
ボランティア活動日の前日までに、ボランティアセンターにてお申し込みください。

補償期間

申込方法

基本プラン 天災・地震補償プラン

ケガの補償

賠償の補償

プラン
年間保険料
死亡保険金
後遺障害保険金
入院保険金日額

　　　　　　　入院中の手術
　　　　　　　外来の手術

通院保険金日額
特定感染症

地震・噴火・津波による死傷
賠償責任保険金（対人・対物共通）

500円

○

350円

×
　

1,040万円
1,040万円（限度額）

6,500円
65,000円
32,500円
4,000円

補償開始日から補償

5億円（限度額）

手術
保険金

お申し込み・
お問い合わせ ボランティアセンター TEL：048（486）2485【直通】　 FAX：048（486）2418
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赤い羽根共同募金を財源とした
令和６年度地域福祉活動助成金 交付団体一覧
　本会では地域福祉を推進するため、住民が自主的に地域福祉の向上及び充実を図ることを目的に結成した
ふれあい・いきいきサロン、地域福祉活動団体、高齢者会食会の運営・事業活動に対して「地域福祉活動助
成金」の交付を行っています。

　地域福祉活動助成金は、地域のみなさまからご協力いただいた赤い羽根
共同募金・社協会員会費を財源としています。令和6年度は、運営費を39
団体、事業費を11団体に交付しました。

1,577,500円助成合計

お申し込み・
お問い合わせ 地域福祉推進係 TEL：048（486）2485【直通】　FAX：048（486）2418

令和７年度地域福祉活動助成金のお知らせ
　本会では、地域福祉を推進するため、「地域福祉活動助成金」の交付事業を行っています。交付を希望する団体は、
本会ホームページまたは窓口で配布している申請ガイドおよび実施要領をご確認ください。

　（対象団体の例：ボランティア団体等の地域福祉活動団体、広く市民に向けて講座を開催しているNPO法人、ふれあ
い・いきいきサロン活動団体、高齢者会食会等）

本会ホームページ「補助金・助成金情報」より申請ガイド・申請書等ダウンロードできます。

【地域福祉活動助成金の活用の様子】
　ふれあい・いきいきサロン「さくら
の会」は、ご近所同士の交流の場にな
るように毎月お話会やクイズ、カラオ
ケなど楽しく活動をしています。健
康で心豊かに暮らせるようにラジオ
体操も行っています。12月に行った
クリスマス会では皆でビンゴ大会を楽
しみ、1月の新年会では埼玉落語協会
の方を招いて新春落語会を開催しまし
た。皆さん笑顔で楽しい時間を過ごさ
れています。

地域福祉活動助成金　運営費

地
域
福
祉
活
動
団
体

朝霞アマチュア無線クラブ
朝霞リーディングサークル
朝霞市傾聴ボランティア「つぼみの会」
劇団キラキラ
動物との共生社会を目指す会Vest.
特定非営利活動法人朝霞市心身障害児・者を守る会
特定非営利活動法人彩の会
朝霞地区保護司会朝霞支部
地域で共に生きるナノ朝霞
特定非営利活動法人なかよしねっと
認定・埼玉県指定特定非営利活動法人メイあさかセンター
特定非営利活動法人あさかプレーパークの会
特定非営利活動法人美えな塾
朝霞おやこ劇場
あさか介護者サロン「ほっとの会」
若年性認知症ライゼの会
コミュニティあさか
はぴちるバナナ
ソウルコネクション（MUSASINO	FRONT	ASAKA	Soul	Connection）

高
齢
者
会
食
会

老人会食かぼちゃの会
老人会食きさらぎ会
老人会食おいし〜い会
膝折団地ふれあい広場　希望

ふ
れ
あ
い
・

い
き
い
き
サ
ロ
ン

パークの会
うららの会
オフトコ
朝志ヶ丘いきいきサロン和華葉
朝志ヶ丘いきいきサロン気まま

地域福祉活動助成金　事業費
劇団キラキラ
特定非営利活動法人なかよしねっと
認定・埼玉県指定特定非営利活動法人メイあさかセンター
特定非営利活動法人美えな塾
若年性認知症ライゼの会
コミュニティあさか
あさか手彩の会
こ（子・個）育てサロンありがとうの会
子育て応援サークル　ル・スリール
あさか子育てネットワーク
朝霞市精神障碍者と共に歩む家族の会 ｢ほっとスペース｣

地域福祉活動助成金　運営費

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

朝志ヶ丘いきいきサロンはつらつ
ゆうゆう会
サロン・おたっしゃくらぶ
あさか手彩の会
コミュニティふじよし
溝沼住吉おたのしみ会
さくらの会
サロンかわせみ
ふれあい　いきがい　いきいきサロン浜崎
サロンハート　たじま
黒目の太陽

申請期間
申請方法

助成金額

【運営費】4月17日（木）〜7月31日（木）　【事業費】【開設費】4月17日（木）〜12月27日（土）
申請ガイドおよび実施要領をご確認いただき、申請書に記入のうえ、必要書類を添えて
提出してください。申請書は本会ホームページからダウンロードできます。また、朝霞
市総合福祉センター（はあとぴあ）でも配布しています。
審査の上、実施要領に基づき、予算の範囲内で決定します。 ホームページ
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赤
い
羽
根
共
同
募
金
並
び
に
社
協
会
員
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

空調換気・給排水衛生・設計施工空調換気・給排水衛生・設計施工

令和6年度 赤い羽根共同募金追加報告 令和7年2月14日現在
（敬称略・順不同）

10,000円 	・㈱前田建築設計事務所　　
	 ・アサカベーカリー本町店　　
	 ・匿名1件

6,256円 	・松縄　正雄

5,000円 	・㈱オータカ　　　　・㈱奥山都市設計
　　	 ・長寿庵（本町店）　・藤宮工務店㈱　
	 ・㈱一進堂

≪個人・法人大口≫

・本会は埼玉県共同募金会の朝霞市支会として活動しています。広報紙では、朝霞市支会を経由して募金していただ
いた方・団体のみ掲載しており、埼玉県共同募金会に直接募金していただいた方・団体については、掲載しており
ませんので、ご了承ください。

※原稿作成の都合上、2月15日以降にご協力いただいた場合には、社協あさか7月号に
　掲載させていただきます。 5,864,153円合計

【企業・法人のみなさまへ】
　　店舗や会社の受付等に募金箱を設置し、赤い羽根共同募金を通して地域貢献してみませんか？	募金は「朝霞の
まちを良くするしくみ」として地域福祉事業等に活用されています。

　　ご協力いただける場合は、下記までご連絡ください。

お問い合わせ 埼玉県共同募金会朝霞市支会
（事務局：朝霞市社会福祉協議会） TEL：048（486）2485【直通】　FAX：048（486）2418

令和6年度 社協会員募集追加報告 令和7年2月14日現在
（敬称略・順不同）

※原稿作成の都合上、2月15日以降にご協力いただいた場合には、社協あさか7月号に掲載させていただきます。

　みなさまからの会費は、地域福祉活動を推進するために活用させていただきます。
　ご協力いただき、ありがとうございました。

9,000円 	・ASK行政書士法人
5,000円 	・鈴木　俊明
　　　　　・髙垣　和美
　　　　　・㈲中央電化

【特別会員】
6,306,905円合　計

会員募集は、年間を通じて行っています。

≪戸別≫
　【町内会・自治会】
・上の原町内会（追加分）	 ……………… 500円
・富士見町内会	……………………… 161,000円
・東町内会	…………………………… 250,000円
・東南部町内会（追加分）	 ……………… 900円
・田島町内会	………………………… 117,660円
・浜崎南新和会	…………………………30,000円
・境久保町内会	…………………………64,000円
・モリス朝霞台自治会	…………………10,000円

　募金のつかいみちは、赤い羽根データベース
「はねっと」、本会ホームページでご確認いただ
けます。
　また、「はねっと」ではキャッシュレス募金を
受け付けています。 はねっと ホームページ

「地域活動支援センターぱれっと」のみなさまと街頭募金活動を行いました！
　当日は皆さんのパワーの
ある呼びかけで、たくさん
のご寄付をいただきまし
た。笑顔と元気溢れる募金
活動となりました♪ご協力
ありがとうございました。
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令和6年度 地域歳末たすけあい募金報告 （敬称略・順不同）
令和7年2月14日現在

※原稿作成の都合上、2月15日以降にご協力いただいた場合には、社協あさか7月号に掲載させていただきます。

　みなさまの善意により集められた募金は、「ひとり親家庭等食材支援事業」やふれあい・いきいきサロン、高齢者会
食会、NPO団体などへの助成金として、朝霞市の福祉向上のために活用させていただきました。みなさまのご理解な
らびにあたたかいご支援をいただき、ありがとうございました。

令和6年度 地域歳末たすけあい募金活用報告について

　ひとり親家庭等食材支援として、ひとり親のご家庭や生活に
お困りのご家庭を対象に、少しでも安心した年末を過ごしてい
ただけるよう、69世帯に無料で食材をお渡ししました。

・物価が上がっていてどれも大変なものばかりだったので本当に助かりました。あり
がとうございました。
・この度はこのような支援をしていただき、ありがとうございます。皆様のおかげで
食べ物が増え、命を繋ぐことができています。普段は高くてなかなか買うことのな
いフルーツがあり、息子が喜んでいました。缶詰だと期限を気にすることもなく、
早く消費しなきゃとならないので、私も嬉しかったです。募金してくださった皆様
に、この言葉を目にしていただけると幸いです。本当に感謝しています。ご自愛く
ださい。
・冬休みは給食もなくなりますので、本当に、本当に助かります。ありがとうござい
ました。

ありがとう
メッセージ

地域歳末たすけあい募金に
　　　　　　協力してくださったみなさまへ
（ひとり親家庭等食材支援事業に申込された方からメッセージを
いただきましたので一部ご紹介します）

町内会・自治会 実績額（円）
上の原町内会 72,000
緑ヶ丘親交会 197,200
膝折宿町内会 150,000
膝折団地自治会 5,000
シャルマンコーポ第2朝霞自治会 13,500
県営朝霞幸町団地自治会 10,000
下の原町内会 60,000
下の原南部町内会 60,000
下の原文化会 15,000
弁財町内会 29,750
若松町内会 137,350
三原町内会 100,000
富士見台自治会 15,000
溝沼第一町内会 150,000
溝沼第二町内会 130,000
溝沼第三町内会 150,000
溝沼第五町内会 50,000
溝沼下町内会 150,000
溝沼住吉町内会 12,800
朝霞台ダイカンプラザ自治会 10,000
旭通り町内会 50,000
桜ヶ丘町内会 25,000

町内会・自治会 実績額（円）
富士見町内会 100,000
本町霞台町内会 20,000
中央町内会 5,000
仲町町内会 61,600
コンフォール東朝霞自治会 20,000
栄町町内会 200,000
広沢町内会 130,000
岡町内会 20,000
向山自治会 50,000
東町内会 250,000
東南部町内会 296,561
東かすみ台町内会 64,380
城山町内会 12,050
三栄自治会 29,400
上内間木町内会 30,000
田島町内会 108,730
宮戸町内会 154,150
宮戸立出町内会 60,000
浜崎東町内会 65,000
浜崎上町内会 80,000
浜崎南親和会 40,000
浜崎親交会 10,000

町内会・自治会 実績額（円）
朝志ヶ丘自治会 125,000
霞ヶ丘東親和会 60,000
霞ヶ丘親睦会 60,000
境久保町内会 64,000
グローサス朝霞台自治会 10,000
朝霞田島住宅自治会 33,600
東急住宅自治会 10,000
藤和志木タワー自治会 10,000
ベルポート朝霞自治会 5,000
朝志が丘住宅自治会 20,000
朝霞台ハウス親和会 10,000
コープ野村朝霞台自治会 20,000
ザ・ステイツ志木コミュニティ 10,000
朝霞アーバンコンフォート自治会 10,000
コスモ朝霞台フォレスト自治会 6,000
コーラル自治会 5,000
第2光ヶ丘自治会 4,000
朝志ヶ丘平成会　2班 3,300
モリス朝霞台自治会 10,000

地域歳末たすけあい個人・法人大口募金地域歳末たすけあい個人・法人大口募金地域歳末たすけあい個人・法人大口募金地域歳末たすけあい個人・法人大口募金（敬称略・
　順不同）

10,000円 	・獅子倉　康治　　　・匿名1件
5,000円 	・レクセル朝霞第2管理組合
	 ・アーベイン朝霞緑ヶ丘コモンズ管理組合

共同募金の詳細は、
本会ホームページをご覧ください

ホームページ

合　計

3,979,298円

【 街頭募金】実施団体

　集まった募金は、朝霞市
内の地域福祉事業に活用さ
せていただきます。
　みなさまの温かいご支援、
ありがとうございました。

・ボーイスカウト朝霞第1団
・朝霞市社会福祉協議会
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令和6年度 歳末援護金 交付団体一覧
　歳末援護金とは、地域歳末たすけあい募金を活用し、新たな年を迎える時期に支援を必要
とする人たちが地域で安心して暮らすことが出来るよう、住民が主体となって行う活動に対
して交付する助成金です。地域のつながりを大切に活動されている市内のふれあい・いきい
きサロンや高齢者会食会、地域福祉活動団体19団体に交付しました。

交付金額合計

190,000円
（敬称略・順不同）

あさか手話サークル（あじさい）
おもちゃ病院あさか
うららの会
ゆうゆう会
黒目の太陽
朝志ヶ丘いきいきサロン和華葉
朝志ヶ丘いきいきサロンはつらつ
サロン・おたっしゃくらぶ
すまいるサロン
あさか手彩の会

老人会食きさらぎ会
老人会食かぼちゃの会
さくらの会
認定・埼玉県指定特定非営利活動法人メイあさかセンター
特定非営利活動法人なかよしねっと
ダウン症児・者　親の会　たんぽぽの会
地域で共に生きるナノ朝霞
年金者組合朝霞支部
若年性認知症ライゼの会

5月は赤十字運動月間です。
日本赤十字社の活動はみなさまのご協力で

支えられています。

令和7年度 日本赤十字社 会員募集

　日本赤十字社は国の組織ではなく独立した民間の認可法人で、災害救護活動や救急法等の講習会の実施、国際
活動などを行っています。これらの活動はみなさまからの寄付で支えられています。日本赤十字社では5月を「赤
十字運動月間」として、赤十字の活動を周知し、会員加入や寄付などの継続的な支援をお願いしています。
　日本赤十字社の国内外での人道支援活動や、「いざ」というときの迅速で最適な支援活動をより多くの方にご理
解いただけるよう、町内会・自治会にも周知活動にご協力いただいています。今年度もみなさまのご支援、ご協
力をお願いします。

　日本赤十字社埼玉県支部朝霞市地区では、窓口での受付と朝霞市内に募金箱を設置し、お寄せいただいた義援
金を全額日本赤十字社埼玉県支部へ送金しました。みなさまの温かいご支援、ご協力ありがとうございました。

義援金募金箱設置施設

日本赤十字社埼玉県支部朝霞市地区（事務局：朝霞市社会福祉協議会）

国内災害義援金報告（令和6年11月21日〜令和7年2月14日受付分）

ご協力いただいた寄付などの支援は、命を救う活動に備えるための資金に使われます！
災害時：医療救護活動（医師、看護師、薬剤師等の派遣）、救援物資の配付など
平　時：救護訓練、救急法等の講習、ボランティア育成、青少年赤十字活動など

・令和6年能登半島地震災害義援金
　……（受付期間：令和6年1月4日〜令和7年12月26日）：7,475円［累計：3,195,118円］
・令和6年9月能登半島大雨災害義援金
　……（受付期間：令和6年9月25日〜令和7年12月26日）：30,175円

・朝霞市役所
・朝霞駅前出張所
・朝霞台出張所
・内間木支所

・中央公民館
・東朝霞公民館
・西朝霞公民館
・南朝霞公民館

・北朝霞公民館
・内間木公民館
・朝霞市立図書館（本館）
・リサイクルプラザ

・浜崎老人福祉センター
・溝沼老人福祉センター
・朝霞市総合福祉センター

目標額  目標額  7,567,3007,567,300 円円
みなさまから寄せられた『会費』と『寄付』は社会
福祉協議会を通じて全額日本赤十字社に送られます。
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広報紙「社協あさか」は再生紙を使用しています。

　広報紙「社協あさか」の紙面充実のため、
住民のみなさまからの本紙に対するご意見、
ご感想をお寄せください。
　また、福祉情報等の寄稿もお待ちしています。

ご意見を
お聞かせ
ください

〒351-8560 埼玉県朝霞市大字浜崎51番地の1
TEL：048（486）2479 / FAX：048（486）2480

朝霞市社会福祉協議会 総務係
社会福祉法人

0120－40－1059

どれみキッズハウス
朝霞市大字溝沼432-1　☎048（451）1003

滝 の 根 保 育 園
朝霞市溝沼2-10-24
☎048（463）5503

☆手をつなぎ輪になり園児は遊ぶなりオリーブ香る子ども園☆

社会福祉法人滝の根会
子育て支援センターめだか・子育て支援センターくれよん

ゆ り の 木 保 育 園
朝霞市膝折町1-6-29
☎048（450）8600

朝霞しらこばと保育園
朝霞市田島2-4-11
☎048（456）1100

朝霞にじいろ保育園
朝霞市本町2-4-44
☎048（462）2216

㈱ササバシ治療院
出張
治療

送迎
無料

保険
適用

駐車場
完備

☎048－456－1622 〒351－0032
朝霞市田島1－20－16

休日：水・土・日・祝　受付：午前9時～午後5時30分

家庭的な空間で癒されてみませんか
身体 も 心 も ほぐします

お申し込み・
お問い合わせ 総務係 TEL：048（486）2479【直通】　FAX：048（486）2480

ホームページ

市内に事業所等を有する企業、団体等を優先します。
本会ホームページにある有料広告掲載申込書に記入のうえ、下記のものを全て添えて提出してください。
①パンフレット等の当該企業、団体等の業務内容が確認できるもの　
②掲載を予定する原稿	※カラー印刷が可能です。
4月21日（月）郵送の場合は必着
受け付け後、内容を審査し掲載の可否を通知します。（募集枠を超えた場合は抽せん）
令和７年７月号〜令和８年４月号の計４号分となります。
裏表紙1回あたり10,000円（4号分40,000円前納）
表紙、裏表紙を除くページの最下段1回あたり2,000円（4号分8,000円前納）
※詳細は、右記２次元コードを読み取り、本会ホームページにてご確認ください。

掲載できる方
申 込 方 法

申 込 期 限
掲載の決定
掲 載 号
掲 載 料

7月号からの『社協あさか』有料広告の募集について

【サロン活動サポート会の様子】

相続登記
お済みですか？

栗山司法行政事務所
朝霞市本町2-1-1野口ビル201

不動産名義変更　会社設立　役員変更　遺言書　成年後見

048-465-2261
栗山   昇

朝霞市役所
目の前！４台完備P

信頼と実績の49年
司法書⼠
司法書⼠ ⻘⽊まゆみ司法書士　栗山　昇

司法書士　青木まゆみ

信頼と実績の53年
栗山司法書士事務所

（令和6年4月から義務化）


