
川畑満里子さん『伝え方』（2月 15日配信） 

 

 私には子どもが2人いますが、今日お話しするのは1歳の下の娘のことです。 

 最近、何か不満がある時にそれを伝えるやり方が、相手を思いっきり叩くこと

です。これが本当に痛いんです。何かと尋ねても、それが自分ではどうしようも

できないから叩くんですよね。 

 先日、公園に遊びに行っていて、そろそろ帰ろうかと思っていたら、娘が私の

ところにとことこ歩いてきて突然思いっきり叩いたんです。何事かと聞いても

叩くばかりです。帰りたいのかと聞いてもただただ叩くので、とにかく娘をベビ

ーカーに乗せてみると、娘はそれで満足したのか、自分でベビーカーのガードを

閉じました。帰りたかったということなのかと分かり、そのまま帰ることにしま

した。その途中、落ち葉のある場所を見つけたので一緒に行ってみようと誘って

も、微動だにしません。行ってみようとベビーカーから降ろそうとガードを開け

ても自分でまた閉じてしまいます。落ち葉で遊ぶのは楽しいからと、ちょっと無

理やりにベビーカーから降ろしてみると私をまた思い切り叩くんです。そんな

に嫌なのかと、またベビーカーに乗せるとまた自分でサッとガードを閉めまし

た。そんなに帰りたいのかとしぶしぶ帰宅する…というように、不満がある時に

叩くんですが、本当に痛いんです。解決して自分なりに満足すると叩くのをやめ

ます。 

見ていて面白いですし、分かりやすいですよね。 


