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 こんにちは！ 

 私には 1 歳と 4 歳の 2 人の娘がいます。姉妹の仲についてお話します。妹

が生まれた時、姉は３歳。とても妹を可愛がっていました。顔をツンツンしてみ

たり、常に妹のそばにいる感じでした。でも、妹からすると姉が怖かったようで

す。３歳の姉の接し方は０歳の妹からすると少し力強かったようで、１年ほどは、

逃げる妹、追う姉といった状態でした。親としては、仲良くしてほしいと、考え

てしまいました。今はというと、４歳と１歳になり妹が姉にべったりの状態です。

姉が大好きになりました。なんでも姉の真似をします。姉が絵を描き始めれば、

妹は隣に座り、姉から書くものを借りて嬉しそうに絵を描き始めます。姉が飽き

て人形で遊び始めると、妹もついていきます。姉妹が仲良くしていて、とてもう

れしいです。ただ、夜、困っていることがあります。寝ようと電気を消し布団に

入っても、姉が遊んでいると姉のところに行って一緒に遊んでしまいます。姉に

布団に入るよう促すと、妹も一緒に布団に入ります。なので、我が家の就寝時間

は姉次第です。姉が寝れば妹も寝るといった具合です。とはいえ、姉妹仲良しで

嬉しいです。 


