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 こんにちは！ 

 私には娘が 2 人いて、5 歳と 2 歳の 3 歳差です。2 人のきょうだいゲンカの

ことをお話ししたいと思います。 

 下の子が生まれたばかりの 0歳と 3歳の時は、上の子はひたすら赤ちゃんの

妹をかわいがっていました。下の子が 1 歳になっても同じように、赤ちゃん相

手に叩いたりできませんし、とてもよくお世話をしてくれていました。 

 1歳半から 2歳手前くらいですかね、ほぼ 2歳で上の子が 5歳になり、きょ

うだいげんかが多くなってきました。初めの頃は一方的だったんです。例えば、

妹がお姉ちゃんの遊んでいるものを面白そうだなと思って取ってしまったり、

何か作っている最中のものを壊してしまったり、食べていた果物をおいしそう

だなと思うのか取ってしまったり。そういう時、お姉ちゃんの方はというと、妹

を手で押しのけたり蹴ったり、叩いたりして対抗しています。押しのけることが

多いですかね。そうすると妹は転んでしまって泣いています。それが 2 人が 1

歳と 4歳の頃でした。 

 それが 2歳と 5歳になり、ケンカの様相が変わってきました。最近は、お姉

ちゃんが妹を叩いたり押しのけたりすると、妹が同じようにしてやり返すよう

になってきたんです。相手のやり方を覚えたんですね。私はそれを見て成長した

なぁと思って感心していましたが、理由もなく叩くこともあるんです。ただ楽し

いのか、お姉ちゃんが何もしていないのに叩くので、叩かれた方はたまったもの

ではありません。そうするとお姉ちゃんはよけいに怒って叩いたり妹の腕を掴

んだりします。するとまた妹は同じように掴むんです。成長は嬉しく思いつつも

理由もなく叩くのは止めてほしいので諭すのですが、妹はにこにこ笑っている

ばかりなんです。 

 最近はそんな様子を見ているのが面白いです。 


