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 子どもが 3人います。上の二人の姉、6歳と 2歳は、毎日ケンカをします。それも 1日に何度も。

うんざりしますね。そんなケンカのお話を１つお届けします。 

昨年の冬ごろです。上が 5歳、下が 2歳の時のケンカと言えば、妹が噛みついて姉が泣く、そし

て妹に噛んではいけないと私が叱る流れの繰り返しでした。 

ある時、保育園の先生から家で姉のことを噛むことが良くありますかと聞かれました。保育園で

も同じで、2歳児によくあるとのことでした。その話を聞いて、家で改めて噛んではいけないと話

をしました。1か月ぐらいで少しずつ噛むことも減り、今はもうすぐ 3歳にもなるからか、叩くや

噛む代わりに掴むに変化しました。噛まなくなってきてよかったです。 


