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 どーも。 

今朝もいつも通り、一番下の子が目を覚ましました。起きてきてすぐにダイニングに座り朝食を食

べ始めます。まずご飯です。上の子 2人は起こしてもゴロゴロして、なかなか起きてきません。 

 下の子は食事しながらそんな様子を見ています。するとご飯を持ち、布団の上で食べるのはだめ

なことは理解しているので、布団の横に座りご飯を食べ始めました。パパが、ダイニングで食べな

さいと言うと、ここで食べたいと意思表示します。今（撮影時）、1歳 7か月でイヤ、違うなどの意

思表示、判断が出来るようになったのだとやり取りを見ながら感じつつ、私は上の子たちを起こし

続けましたとさ。 


