
『オリエンテーリング』（６月２２日配信） 

　オリエンテーリングをご存じですか。ゲーム性があるスポーツの 1 種です。

コンパスを使用し、自然の中にチェックポイントがあるので、いかに早く回って

ゴールできるかを競うものです。 

実は昔、私はオリエンテーリングを経験しています。高校生の時も、国リハ時代

にもです。その国リハ時代に長野県の清里へバスでみんなと向かいました。 

キャンプ場のようなところがあり、オリエンテーリングをることになったので

すが、普通にやってはつまらないとなり、いろいろな要素を足すことにしました。 

チェックポイント１では、出されたクイズに正解するまで進めません。正解して

チェックポイント２に着くと、男性は女装しなければならない課題がでます。 

用意してあるもので化粧をして、頭にリボンやらスカーフをしてクリアすると、

女装のまま次のチェックポイントへ急ぎます。次は用意された容器にコップで

水を溢れるまで入れ無ければなりません。でも、水が用意されていないので探さ

なければなりません。遠くに水道を見つけコップに水を入れ何往復もします。 

このようにチェックポイントごとにゲームが設けられていました。ゴールで最

終確認を私は担当していましたが、待っていると、女装したかわいい男子生徒が

来たり、慌ててけがをした人も居ましたが非常に盛り上がり楽しかった思い出

です。


