
『癖？』（６月２９日配信） 

　歩く時の癖についてお話します。 

以前、聞こえる友達と一緒に歩いていた時に言われたことがあります。 

よく振り向くねと言われ、言われてみれば振り向いているかもと思いました。 

定期的に振り向く癖があります。ろう者は背後から急に車などが来たら驚きま

すよね。だからよく振り向くのだと思いました。歩きだけではなく自転車の時も

振り向きます。改めて考えてみると、歩きでも自転車でも後ろから人が来ていな

いか確認する癖が自分にはあるのかと思いました。友達によく気が付いたねと

言うと、12 秒に 1 回くらい振り向くからねと言われてしまいました。そんなに

振り向いているのかと思いました。 

　まぁ、ろう者のみなさんは同じだと思います。後ろからの車などは危険なので、

身を守るためにも振り向いていると思います。みなさん同じですよね。


