
『国リハ』（７月２７日配信） 

　国立リハビリテーションセンターについてお話します。 

高校卒業後、1 年間所沢にある国立リハビリテーションセンターで勉強しまし

た。職業訓練のコースが９～１０程度あり、通っていました。同期は入学時で全

国から 45 人くらいと多く集まりました。沖縄や東北、大阪など全国各地から集

まりました。面白いのは地域で文化や学校の方針、食べ物や趣味までいろいろな

違いがありました。とても楽しく通うことができ、交流の中で様々な気づきがあ

りました。本当に楽しかったです。


