
令和５年度彩の国ボランティア体験プログラム 参加者アンケートまとめ（抜粋） 

 ○参加者人数         37人 

 ○延べ活動メニュ―数  43人 

 

【障害児・者関連事業】 

 ○地域活動支援センター れすと 

  ・普段の生活では知ることができなかったことや、関わる機会の少ない、違う年代の方とお話をすることが 

できて、とても良い経験になった。 

 ○障害者支援施設 あさか向陽園 

  ・どういう風に役に立てるのかなと思っていたが、同じ場所で過ごすことで、働いている方のプラスになれた 

   ら嬉しい。休憩中にお話しすることができて、楽しい時間を過ごすことができた。 

  ・会話がたくさんできたり、作業内容を教えてもらったりと、とても楽しいボランティア活動を行うことができ 

た。短い時間だったが、学んだことや気づくことがたくさんあった。 

 

【高齢者関連事業】 

 ○認定・埼玉県指定 NPO法人 メイあさかセンター 

  ・ボランティア体験で楽しかったことは高齢者とお話ができたこと。普段高齢者と関わることがなく、貴重な

体験をすることができた。この体験を今後いかしていきたいと思う。 

 ・高齢者の方とたくさんお話をしながら、楽しく活動することができた。 

 

【サロン関連事業】 

 ○こ（子・個）育てサロンありがとうの会 

  ・ボランティア体験は今回初めてで、緊張したり、不安もあったが、優しく教えてくれてとても安心した。 

  ・多くの人とお話できて楽しかった。 

  ・地域の方々にとって、このような集まりの場は人々を笑顔にし、いきいきできる場所だと感じた。 

  ○サロン・おたっしゃくらぶ 

   ・楽しく活動することができた。機会があればまた参加したいと思う。 

 

【子ども・保育関連事業】 

○社会福祉法人滝の根会 朝霞しらこばと保育園 

  ・初めてのボランティア体験で少し緊張もあったけど、先生方が色々と教えてくれて楽しく活動することが

できた。 

  ・子ども達がたくさん話しかけてくれたり、笑っている顔をみると、とても可愛くてやりがいを感じた。 

  ・子ども達が遊ぼうと近寄って来てくれてとても嬉しかった。短い期間のボランティアだったが、多くのこと

を学ぶことができた。 

○岡放課後児童クラブ 

  ・活動前の緊張が、楽しかったに変わり、自分でも驚いた。とても貴重な体験をすることができた。 

  ・職員の方が丁寧に教えてくれたり、子ども達が声をかけてくれたおかげで、楽しい時間を過ごすことが

できた。自分の将来に活かしていきたい。 

 

 



○浜崎放課後児童クラブ 

  ・最初は不安があったが、元気な子ども達と笑顔で過ごすことができて良かった。子ども達から元気を 

もらった。 

○泉水放課後児童クラブ 

  ・今まで自分と関わりのなかった放課後児童クラブでボランティアをすることになり、ワクワクしていた。 

   活動してみて楽しかった半面とても疲れた。毎日この仕事をしている職員の方々はやはりすごいと思った。 

   子ども達の活力ある姿は、自分にも元気を与えてくれた 

○きたはら児童館 

  ・児童館でボランティアをすることは、自分にとって向いているか不安だったが、職員の方が優しく丁寧に 

   教えてくれた。 

・子どもと一緒に遊び、「楽しかった」と言われてとても嬉しかった。 

  ・児童館の様子を知ることができた。 

○はまさき児童館 

  ・お祭りを通して、地域の方々や子ども達と交流することができてとても楽しかった。少し大変に思う部分

もあったが、たくさんの方々の笑顔を見ることができ、色々な経験をすることができて、参加させてもらっ

て本当に良かった。 

  ・職員の方々が、地域の方と普段から交流していることを感じることができ、地域に寄り添った児童館だと

思った。 

  ・様々な工夫があり、子供たちに楽しんでほしいという職員の方の想いが伝わってきて、とても刺激になっ

た。 

○みぞぬま児童館 

  ・自分ができることは一生懸命やるように心がけた。小学生がたくさん話しかけてくれるようになり、嬉 

しかった。 

【その他】 

○使用済み切手整理ボランティア 

・体験を始める前は少し不安だった。体験してみて楽しかった。ボランティアに興味を持ったしこれからも 

やりたいと思った。 

・身近なものもボランティアになることを知った。ボランティアに興味を持つこともできた。 

・緊張や不安でいっぱいだったけど、教えてもらいながらできて楽しかったし、もっとやりたいと思った。 

・このボランティアが、別の誰かの役に立ち、貢献できるというのはとても素晴らしい体験だと思った。 

 

 

どのメニューにおいても、「良い経験になった。ありがとうございました。」との声がたくさん 

ありました。さまざまな施設・団体のみなさまにボランティアの受入や事業の企画について 

ご協力いただき、プログラムを実施しました。ご協力いただいた施設・団体のみなさま、 

誠にありがとうございました。 

 

 

 

 


