
活動場所

西朝霞公民館
活動時間 9：00～14：00

16
グループ名 かぼちゃの会

（フリガナ） カボチャノカイ
発足

年月日
平成元年６月３日 会員数

NO. 22

朝霞市社会福祉協議会ボランティアセンター

活動内容

P  R

手作りの昼食を提供します。食事の済んだあと、会員さん同士で楽し
く会話。全員でコーラスをしたり、梅干し体操をボランティアの方の
進行で行ってもらいます。また、お琴、尺八の演奏を行って貰い楽し
んで頂きます。

入会条件 70歳以上の方　どなたでご参加（利用者の方）

活 動 分 野 　１．障害児・者　２．高齢者　３．子ども　４．環境　５．その他 会費の有・無 　200円/年　月

活 動 日 第４木曜日　１月、12月第３木曜日


