
活動場所

宮戸町内会館
朝霞市宮戸市民センター

活動時間 サロン10：00～12：00　役員会　9：00～12：00　13：00～16：00

12
グループ名 サロン　おたっしゃくらぶ

（フリガナ） サロン　オタッシャクラブ
発足

年月日
平成24年9月8日 会員数

NO. 25

朝霞市社会福祉協議会ボランティアセンター

活動内容

P  R

目的は地域で繋がること。そのために、1.安否確認　2.筋力アップ体
操　3.健康に関する話を聞く　4.音楽鑑賞　5.小物づくり　6.合唱
7.生活に役立つ話を聞く　8.お茶を楽しむ　を行っています。

会員制ではないので、いつでも気楽にメ
ニューを選んで参加できます。
サロン当日はできるだけ多くの方とおしゃべ
りと交流ができるよう心掛けています。

入会条件 どなたでも（ただし宮戸在住の方）

活 動 分 野 　１．障害児・者　２．高齢者　３．子ども　４．環境　５．その他 会費の有・無 　１，０００円/年　月

活 動 日 毎月第１・第３木曜日　役員会毎月第２、4土曜日


